
Ωρολόγιο πρόγραμμα Ολοήμερου Νηπιαγωγείου 
 
 

 
7:00- 8:00 

Πρωινή – Προαιρετική Ζώνη 
(για τη λειτουργία της απαιτείται η συμμετοχή τουλάχιστον 
5 νηπίων πρώτης νηπιακής ηλικίας) 

 
8:00 – 8:15 

 
8:00- 9:00 

Προσέλευση νηπίων 
Αυθόρμητες Δραστηριότητες στις γωνιές δραστηριοτήτων 

Προσευχή 

 
9:00 – 9:30 

Συζήτηση,  Ημερήσιος Προγραμματισμός δραστηριοτήτων 

 
9:30 – 10:30  

Ανάπτυξη Διαθεματικών Δραστηριοτήτων 

 
10:30 -11:15 

Πρόγευμα – Διάλειμμα 

 
11:15 -12:00  

Αυθόρμητες Δραστηριότητες στις γωνιές δραστηριοτήτων 
Παιδαγωγικά Παιχνίδια 

 
12:00 – 12:30 

Ανάπτυξη Διαθεματικών Δραστηριοτήτων 

 
12:30- 13:00  

Διάλειμμα 

 
13:00- 13:45 

Προετοιμασία γεύματος - Γεύμα 

 
13:45- 14:30 

Χαλάρωση – Ύπνος 

 
14:30- 15:15 

Ανάπτυξη Διαθεματικών Δραστηριοτήτων 

 
15:15- 15:45 

Συζήτηση 
Αξιολόγηση των Ημερήσιων Δραστηριοτήτων 

Προγραμματισμός της επόμενης ημέρας 
Προετοιμασία για αποχώρηση 

 
15:45 -16:00 

 
Αποχώρηση των νηπίων 


